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Учебный план на 2025-2026 учебный год сад <<Сказка>>

города Судогда> (в соответствии GанПиН'!.2. , сп 2.4,3648_20)

Подготовит
группа

*, .{6_7лет)

Ns

сад

]

Организованная
образовательная

деятельность

Раннеrо
возраста
(1-2года)

Первая
младшая
группа

Вторая
младцlая
rруппа

Gредняя
Группа
(4,5лет)

Старшая
группа
(5-6лет)

Образовательные
области

Виды
ности

Периодичность в неделю

(, 1 1 1 1 1 1познавательное
развитие

математика 1 1 1 1 1 2
Речевое развитие

Обучение
речи/ 1 1 1 1 2 2

Музыка 2 2 2 2 2 2
рисование 1 4 1 1 2 2

Лепка 4 1 50, 0,5 0,5 0,5

пликация 0,5 0,5 0 5 5

Художественно-
эстетическое

развитие

Конструирование/
нои

1 1 1

Физкультура в
ии

2 2 2 2 2 2Физическое
развитие

Физическая
культура на

1 4
I 1 1 1 1

Объем образовательной нагрузки в
ичество

10 "|0 10 11 13 14

образовательной нагрузки во
2 половине

1 0мин '10мин 25мин

Объем образовагельной нагрузки в 1ч3Oмин 1ч3Oмин 2чЗOмин 3ч4Oмин 5ч25мин 7чOOмин

ýополн ител ьная образовательная
нагрузка в неделю (кружковая работа)

ми

25мин ЗOмин

Регламенти рован ие образовательного
процесса

1и2
половина

1и2
половина

1

половина
1

половина
1и2

половина
1

половина

a

a

a

Оздоровительная работа
Утренняя гимнастика
закаливание
гигиенические +fы

Ежедневно

Взаимодействие вэрослого с детьми
. Чтениехудожественной

литературы
. Конструктивнаядеятельность
. Игровая деятельность
. Ситуативные беседы
a ка
Самостоятельная деятельность
. Самостоятельная игра
о Исследовательская

ьность

Ежедневно

Ежедневно
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